PATVIRTINTA

Nemencinés miesto sporto klubo
,,Nempolis“ prezidento

2024 m. geguzés 15 d. jsakymu Nr. 24/N 1

2024 M. MTB DVIRACIU VARZYBU NUOSTATAI

.  TIKSLAS
1. Propaguoti sveikg gyvenimo biida.
2. Dviraciy turizmo skatinimas.
3. I8siaiSkinti stipriausius Nemencines apylinkés MTB dviraciy sportininkus.
4. Draugiskumo skatinimas.

II. ORGANIZATORIAI
1. Nemencinés miesto sporto klubas ,,Nempolis*.
Varzyby vyr. teis¢jas Tadeus Mincevic.
Informacija: Marijan Kacanovski, mob. +370 655 06554
REMEJAS
2. Vilniaus rajono savivaldybé. Projekto ,,Aktyvaus laisvalaikio praleidimas, dviraciy sporto
Sakos populiarinimas Vilniaus rajone.

Il. VIETA IR LAIKAS
2024 m. geguzeés 25 d. 9.00 val. MTB dviraciy varzybos vyks Vétrungés kvartale, startas Vyks
Kalno g. 16B, Nemencingje.

IV. DALYVAVIMO SALYGOS
1. Renginys yra atviras. Dalyviai privalo:

o elektroniniu pastu uzsiregistruoti j MTB varzybas: el. pastas marians554@gmail.com. Jei
dalyviui varzyby dieng néra sukake 18 mety, privaloma pateikti tévy arba globéjy sutikima.
Registracija vykdoma internetu iki 2024 m. geguzés 24 d. 12.00 val.

2. Varzyby dalyvis, uzpildes registracijos forma, pasizada, kad:

e startuoja nieko neverCiamas ir pats prisiima visa atsakomybe uz savo veiksmus. Uz
nepilnamecius dalyvius atsako ir visg atsakomybe prisiima jy tévai arba globéjai.

e Vyra susipazings ir sutinka su varZyby nuostatais.

e sutinka, kad visos varzyby metu padarytos nuotraukos, filmuota medziaga, reportazai su
jo rezultatais ar asmenybe gali buti naudojami televizijos, radijo, Ziniasklaidos, MTB dviraciy
organizatoriaus arba réméjy marketingo tikslais.

e yra pasiruoses dalyvauti MTB dviraciy varZybose, jam néra Zinomos sveikatos sutrikimo
prieZastys, kurios galéty biti klititimi dalyvauti varZybose.

e nurodyti asmens duomenys yra teisingi.

3. Varzyby dalyvis privalo :

o laikytis varzyby nuostaty reikalavimy (nebus atsizvelgiama j tai, kad dalyvis néra skaitgs
nuostaty, ar nezino jame nurodyty reikalavimy).

o laikytis keliy ir saugaus eismo taisykliy.

o vykdyti organizatoriaus tvarkos pareiginy nurodymus renginio metu.

e turéti galvg apsaugant], specialiai Siai veiklai pritaikyta Salma, taip pat turéti techniskai
tvarkingg dviratj.

e Kkulturingai elgtis distancijoje.

e savarankiskai jveikti distancija. Draudziama startuoti dviraciais, varomais elektra ar kitais
budais.

4. Varzyby dalyvis privalo varzyby metu turéti starto numerius (priekyje ant dvira¢io), numeris
turi biiti gerai matomas, galima naudoti tik organizatoriy numerius.



mailto:marian554@gmail.com

V. VARZYBU PROGRAMA, DISTANCIJOS, AMZIAUS GRUPES
9.00 — 9:30 registracija varzyby sekretoriate.

e 9.40 —2012-2010 gim. m. mergaites 3,0 km
e 9.55 —2009-2007 gim. m. mergaités 4,0 km.
e 9.55 —2012-2010 gim. m. berniukai 4,0 km
e 10.20 — 2015 gim. m. ir jaunesnés mergaités 500 m
e 10.25-2015 gim. m. ir jaunesni berniukai 500 m
e 10.30 —2014-2013 gim. m. mergaités 2,0 km
e 10.45-2014-2013 gim. m. berniukai 3,0 km
e 11.00—2009-2007 gim. m. berniukai 5,0 km.
e 11.00—2006-2001 gim. m. mergaités 5,0 km
e 11.00 —2006-2001 gim. m. berniukai 6,0 km.
e 11.00—2000 gim. m. ir vyresni vyrai 10,0 km
e 11.00 - 2000 gim. m. ir vyresnés moterys 6.0 km

11.30 — Apdovanojimas.
12.00 — Renginio pabaiga.

DISTANCIJOS
2.0 km — (2 x 1,0 km); 3.0km—-(3x1,0km); 4,0km—(4x1,0km);
6,0 km - (6 x1,0km); 7,0 km (7 x 1,0 km)

VI. VARZYBU PRAVEDIMAS

1. Varzyby pravedimo buidas (bendras startas, vaziavimas laikui.) ir kita informacija apie varzybas
bus pateikiama varzyby internetiniame puslapyje bei varzyby sekretoriato skelbimy lentoje..

2. Varzyby distancija bus pazyméta strélytémis, nurodanciomis vaziavimo kryptj, juostomis bei
skiriamaisiais Zenklais.

3. Varzyby distancijoje gali biiti pavojingos atkarpos, statiis nusileidimai ir pakilimai ir t. t.; uz
teisinga jy jveikimg atsakingas varzyby dalyvis.

4. Bitina atsargiai elgtis tose vietose, kur apie pavojinga kelio ruoza jspe¢ja Zenklai; taip pat kai
trasa yra techniSkai sudétinga.

5. Trasoje bus jrengti kontroliniai punktai. Kontrolinio punkto iSvengimas bus baudZiamas
diskvalifikacija.

6. Draudziama varzyby metu klausytis muzikos ir vaziuoti uzsidéjus ausines.

7. Dalyvis turi teis¢ dalyvauti vienoje varzyby distancijoje.

VIl. FAIR PLAY

Léciau vaziuojantis varzyby dalyvis turi praleisti ir netrukdyti jj lenkianciam sportininkui.
Sudétingose vietose lenkiantis varzovas turi perspéti frazémis: ,,DeSiné laisva®, ,,Kair¢ laisva®, taip
informuodamas prieSais vaziuojant] dalyvj, i§ kurios pusés rengiasi atlikti lenkimo manevra. FiniSo
sprinto metu varzyby dalyvis privalo laikytis savo kelio (krypties).

VIIl. BAUDOS
1. Uz nuostaty nesilaikyma vyr. teis¢jas gali skirti baudas:
* jspejima;
e baudos minutes (pridedamos prie dalyvio laiko);
o diskvalifikacija.

2. Gin¢ytinus klausimus, nenumatytus nuostatose, taip pat nuostaty interpretavimo klausimus,
bendru susitarimu su organizatoriumi sprendZia Vyr. teis¢jas.



IX. NATURALIOS APLINKOS APSAUGA

1. Draudziama Siukslinti trasoje (mesti pakuotes nuo energetiniy batonéliy, gérimy ir t.t.), iSskyrus
vietas skirtas sportininky maitinimui. Siukilinimas bus baudZiamas numatytomis nuostatose baudomis,
jskaitant diskvalifikacija.

2. Draudziama naudoti stiklinius indus, buteliukus, ir kt. trasoje bei Salia jos.

3. Siukslés turi bti metamos j specialius $iuksliy konteinerius.

X. PAPILDOMA INFORMACIJA

1. Organizatorius yra apdraustas nuo civilinés atsakomybés varzyby dalyviy atzvilgiu.

2. Organizatorius nesuteikia dalyviui gyvybés, sveikatos ar civilinés atsakomybés draudimo deél
ligos, nelaimingo atsitikimo, suzalojimo, mirties ar bet kokio nuostolio ar zalos, kuri gali kilti deél
dalyvavimo varzybose.

3. Organizatorius, visi su juo dirbantys asmenys neatsako uz dalyviy nelaimingus atsitikimus,
galimus susidiirimus, asmeninius, daiktinius ir materialinius nuostolius, atsiradusius prie§ renginj,
renginio metu ar po jo dél dalyviy kaltés. Nelaimingy atsitikimy ir civilinés atsakomybés draudimas yra
varzyby dalyviy atsakomybé.

4. Organizatorius néra materialiai atsakingas uz pamestus daiktus varzyby metu.

5. Dalyvis, kuris nusprendzia nebetgsti varzyby, apie tai turi pranesti savanoriams, dirbantiems
trasoje arba varzyby sekretoriate.

6. Dviraciy remontas turi biti atliekamas matomoje trasos vietoje.

7. Varzybos vyks bet kokiu oru, iSskyrus force majeure atvejus, kuriy nejmanoma numatyti.
Organizatorius negrazina starto mokescio, jei tokia situacija iSkyla varzyby dieng arba varzyby metu.

XI.  BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Organizatorius pasilieka teis¢ keisti nuostatus. Aktuali nuostaty redakcija skelbiama Vilniaus
rajono savivaldybés internetiniame puslapyje www.vrsa.lt, taip pat varzyby biure.

2. Dél visy nuostatuose nepaminéty dalyky, klausimy sprendimo, taip pat dél nuostaty
interpretacijos kartu su organizatoriumi sprendZia vyr. teis¢jas.


http://www.vrsa.lt/

